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Wien, am 31.03.2021

EINLADUNG ZUM DISKUSSIONSABEND
ﬁ Fir Eltern/Angehérige € Jugendliche/junge Erwachsene

Liebe Eltern und Angehdérige, liebe Jugendliche und junge Erwachsene,
Wir laden Sie/Euch herzlich zu unserem Online-Diskussionsabend ein:

Selbstsicher & Selbstbewusst auf dem Weg ins Berufsleben

Selbstsicherheit und Selbstbewusstsein bieten gute Voraussetzungen fiir den Ubergang von der
Schule ins Berufsleben und fur die ersten Schritte in Richtung beruflicher Integration. Was aber
bedeuten die Begriffe Selbstsicherheit und Selbstbewusstsein? Bei diesem Diskussionsabend
beschaftigen wir uns mit uns selbst. Wer bin ICH? Was macht MICH aus? Welche Starken habe
ICH und wie kann ICH diese am Ubergang von der Schule ins Berufsleben nutzen? Auch das
Selbstbewusstsein von Eltern wirkt sich auf jenes ihrer Tochter/inres Sohnes aus. Wie kann ich als
Elternteil das Selbstbewusstsein meiner Tochter/meines Sohnes starken? Wie kann ich sie/ihn auf
dem Weg ins Berufsleben begleiten und unterstiitzen? Mit all diesen Fragen werden wir uns im
Rahmen des Diskussionsabends beschaftigen.

Wir freuen uns auf einen spannend Abend mit lhnen/Euch!

Mit den Eltern diskutiert: Karin Praniess-Kastner, MSc (Trainerin, Coach, Mutter)
Mit den Jugendlichen diskutiert: Lisa Ambrosch & Christin Figl (ENW Mitarbeiterinnen)

@ Termin: Mittwoch, 14.04.2021, 18:00 bis 20:30 Uhr (Online-Einlass ab 17:45 Uhr)

) Ort: Online (Zoom)

Wir ersuchen um verbindliche Anmeldung bis spatestens 12.04.2021 unter 01 789 26 42 23 oder
per E-Mail an elternnetzwerk@integrationwien.at mit Angabe von Vor- und Nachname aller
teilnehmenden Personen sowie Alter des Jugendlichen/der Jugendlichen. Wir organisieren gerne
Gebérdensprachdolmetscher*innen fir Sie/Euch und bitten darum, uns bei Bedarf vorab zu
kontaktieren!

Den entsprechenden Zoom-Link, das Passwort sowie einen kurzen Leitfaden zur Bedienung von
Zoom verschicken wir nach Zusage am Dienstag, 13.04.2021. Bitte beachten: Eltern/Angehérige
erhalten einen anderen Zoom-Link als Jugendliche, da die Diskussionen auf zwei unterschiedlichen
Zoom-Kanalen stattfinden. Jede/r Teilnehmer*in bendtigt ein Endgerat (Smartphone/Laptop), um
teilnehmen zu kénnen.

Herzliche Griie im Namen des gesamten Teams,
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Lisa-Marie Ambrosch
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